
식약청, 카페인 함유 표시 의무화!

식품의약품안전청이 일정기준 이상의 카페인이 들어 있는 식품에 대해 카페인 함유 표시를 의무화하는 방

안을 검토중이다.

식약청은 2003년 국내 시판중인 커피, 비스킷, 코코아, 콜라 등의 카페인 함유량을 조사해 카페인 표시 기준

과 대상식품을 등을 정할 예정이다.

성인 뿐만 아니라 어린이들도 카페인 함유 식품을 섭취하고 있어 조치가 필요하다는 지적에 따른 것으로

국내 실태조사 결과와 외국 사례를 참고해 시행기준을 마련한 뒤 2004년부터 시행할 계획이다.

한편, 유럽연합(EU) 집행위원회는 2002년 7월 일정 기준 이상 카페인을 함유한 식품에 성분표시를 의무화하

는 규정을 만들어 회원국 승인을 거쳐 시행할 계획이라고 발표한 바 있다.
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