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BPA, 남성 정자 수 감소시킨다!
미국연구팀, 생식 계통에 악영향 … 신진대사 관련 질병에도 영향

플래스틱 용기에 함유된 화학물질 BPA(Bisphenol-A)가 남성의 정자 수 감소에 영향을 미칠 수 있다는 연

구 결과가 나왔다.

10월29일 과학전문지 임신과 불임(Fertility & Sterility)에 따르면, 미국 건강보험기업인 카이저 퍼머넌트의

데쿤 리 박사 연구팀은 중국의 한 공장 근로자 514명을 대상으로 5년간 소변 내 BPA 농도와 정자 수 사이의

상관관계를 분석했다.

소변에서 BPA가 검출되는 남성은 미검출 남성에 비해 정자 농도(정액 1㎖ 속에 들어 있는 정자 수)가 낮을

확률과 정자의 운동능력이 좋지 않을 확률 등이 2-4배가량 높은 것으로 나타났다.

연구팀은 BPA가 남성의 생식능력뿐 아니라 암이나 신진대사 관련 질병에도 나쁜 영향을 끼칠 가능성이 있

는 것으로 분석했다.

리 박사는 “BPA가 정액의 질을 변화시키거나 (단순 성기능 저하가 아닌) 생식 계통에 병적인 변화를 가져

올 수 있다는 점을 보여준다”고 말했다.

젖병과 음료수 병 등 플래스틱 용기 강화제로 쓰이는 화학물질 BPA는 강한 세제나 고온의 액체에 노출되

면 녹아내려 인체에 흡수될 수 있다는 가능성이 제기되면서 일부 국가에서 사용이 금지됐으며, 캐나다는 10월

14일 BPA를 독성물질로 공식 규정했다. <저작권자 연합뉴스 - 무단전재․재배포 금지>
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