
식이섬유 시장 "호황"
제약기업 신규참여 러시 … 9 4년 수요 1 8 0 0톤

대표적 식물성식품인 식이섬유 수요가 매년 폭발적인 증가세를 구가하고 있는 것으로 나타났다.

관련업계에 따르면, 현대약품이 8 9년 식이섬유를 이용한 가능성 음료를 국내에 처음 선보인 이래 성

인병 등 만성질환 발병률 감소와 더불어 여성들의 다이어트용으로 확고한 자리메김하면서 매년

1 0 0 %정도의 수요 신장률을 보이는 등 호황을 맞고 있는 것으로 나타났다.

이에따라 기업들의 신규참여가 러시를 이루고 있는데 특히 제약기업들이 식이섬유음료시장에 참여,

소량생산체제와 사업다각화 및 기존시설 이용 등의 메리트로 앞다퉈 신제품을 출시, 치열한 판매경

쟁을 벌이고 있는 것으로 밝혀졌다.

이와함께 매일유업·남양유업·해태유업 등이 요구르트 발

효유 제조에 식이섬유를 소비하고 있으며, 쵸코렛·아이스

크림·마요네즈·잼 등에도 저칼로리 소재로써 점차 수요가

확대되고 있는 것으로 알려졌다.

국내 식이섬유 수요는 9 2년 6 0 0톤, 93년 1 2 0 0톤, 94년

1 8 0 0톤으로 각각 100%, 50%의 고신장을 이어가고 있는

것으로 집계됐다.

현재 전량 수입에 의존하고 있는 식이섬유는 전분에서 추출한 Textrin Glucose에구연산 등을 중합

시켜 제조한 Po l y t e s t ro s e로 크게 대별되는데, 10%의 시장을 차지하고 있는 Tex t r i n의 경우 일본

마쯔따니화학이 현대약품과 남양유업에 판매하고 있으며, 폴리덱스트로스는 한국 P f i z e r에서 국내

수요의 8 5 %를 장악하며 독점공급하고 있는 것으로 나타났다.

성분분류상으로는 C e l l u l o s e·Hemicell- ulose·Pe c t i n·Ligin 등을 함유한 불용성 식이섬유와 해

조다당류 및 식물 g u m등으로 조성된 수용성으로 분류되는데,. 현재 상품화되고 있는 형태는 불용성

의 식감과 가공의 어려움으로 인해 수용성이 대부분을 차지하고 있는 실정이다.

식이섬유 용도별 수요는 섬유음료용 50%, 요구르트용 30%, 기타 20% 등의 순으로 조사됐다.

가격은 폴리덱스트린의 경우 K g당 4달러선이며 덱스트린은 3 . 8달러 수준에 판매되고 있는 것으로

조사됐다.

식이섬유는 칼슘·칼륨 등의 제한적 기능성 음료에 비해 변비를 비롯해 비만·당뇨·허혈성심질환

등을 포괄적으로 감소시키면서 다이어트용으로 수요가 크게 확대되고 있어 앞으로도 연평균

2 0 ~ 3 0 %대의 고성장을 이어갈 것으로 전망된다.

<화학저널 1 9 9 5 / 6 / 1 9 >

국내 식이섬유 수요현황(단위 : M/T, %)
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