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무릎이 아프면 두충주를 마셔라!
청송두충주, 정력증강․혈액순환에도 효과 … 미국 FDA 입증?

한약재인 두충을 원료로 만든 두충주(杜沖酒)가 관절염 등 신경계통 질병에 효과가 있는 것으로 미국 식품

의약국(FDA)에서 입증받았다.

두충주 전문 제조기업인 청송두충주(대표 조남기)는 최근 미국 FDA에 의뢰해 청송두충주 성분을 검사한 결

과 정력 증강, 혈액순환 증진, 관절염 개선 등에 탁월한 효과가 있는 것으로 나타났다고 12월23일 밝혔다.

또 카드뮴, 납, 수은, 크롬 등 인체에 해로운 7가지 중금속 성분은 전혀 검출되지 않았다고 강조했다.

앞서 식품의약품안전청과 대전대 한의대 등에 의뢰해 동물실험을 실시한 결과 두충주가 아무 부작용 없이 

염증을 22% 감소시키는 효과가 있는 것으로 나타났다. 

청송두충주는 2000년부터 두충주를 본격 생산해 2002년 제조법에 대해 발명특허(제331692호)를 획득한 바 

있다.
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